中国海洋大学本科生课程大纲

	课程名称
	潜水与海底生物调查
Diving and Marine Underwater Bio-survey
	课程代码
	073124101103

	课程属性
	专业核心
	课时/学分
	32/2

	课程性质
	生物科学专业必修、基地班与生态学专业选修
	实践学时
	16

	责任教师
	祁自忠、韩茵
	课外学时
	


课程属性：公共基础/通识教育/学科基础/专业知识/工作技能，课程性质：必修、选修
1、 课程介绍

1．课程描述（中英文）： 
当今中国经济已发展成为高度依赖海洋的外向型经济，且对海洋资源和空间的依赖程度日益提高，迫切需求既掌握各种海洋学科专业知识，同时又具备海洋科学潜水技能的复合型高层次人才。本课程为具备一定生物基础的学生开设的工作技能型的专业必修、选修课。课程主要内容包括海洋科学潜水理论课、潜水实践课和海洋潜水生物调查实践课。通过课程的学习，要求学生掌握国际专业潜水教练协会水肺潜水员的理论基础，以及海洋科学潜水的基本规则和技能，为学生今后开展相关的海洋科学调查工作奠定基础。
Nowadays, China's economy has developed into an export-oriented economy, and its dependence on Marine resources and space is increasing day by day. There is an urgent need for high-level interdisciplinary talents who not only master professional knowledge of various marine disciplines, but also possess diving skills of Marine science. This course is a professional compulsory and elective course for students with average level of biological foundation. The main contents of the course include marine science diving theory class, diving practice class and marine diving biology investigation practice class. Through the study of the course, students are required to master the theoretical basis of the international professional diving instructors association of scuba divers, as well as the basic rules and skills of Marine science diving, so as to lay a foundation for students to carry out relevant marine scientific investigation work in the future.
2．设计思路： 
海洋为人类实现可持续发展提供了资源宝库和巨大空间，强大的多层次多种类的海洋人才队伍是国家建设海洋强国的重要支撑。本课程是为培养既掌握海洋生物专业知识，又具备海洋科学潜水技能的海洋高技能人才而开设。本课程教学内容包括理论、实践和实习三个部分。理论课主要讲述水肺潜水、潜水物理学、潜水生理与医学、潜水器材的构成和养护、潜水环境、潜水计划、海底生物调查等。引用国外先进的配套教材，以及科学潜水在科研实际工作中应用实例和成果，以多媒体PPT形式来说明科学潜水的意义、重要性和实践。同时，在理论教学过程中引入潜水装备的实际操作演示，为后续实践课的开展打下了良好的基础。实践课主要学习浮潜技术、水肺器材的组装和拆卸保养、平静水域的各项潜水技术、救援潜水技术。以国际专业潜水教练协会的平静水域潜水培训作为主要技能科目，结合模拟水下生物标本采集和调查，进行浮潜和水肺装备潜水的实践培训。实习课主要包括开放水域的水压体会，心理障碍的克服、平静水域的各项潜水技术、并开展一些潜水海底生物调查和测量工作。由具多年潜水经验并对水下和海底状况非常熟悉的专业潜水教练以及实习指导老师共同进行现场教学。通过课程的学习，使学生掌握并获得相关的科学研究型潜水实践技能和经验。
3. 课程与其他课程的关系：
先修课程：游泳、浮潜与水上救生以及海洋生物调查相关课程是本课程的运动和专业基础。本课程与鱼类学、藻类学、生态学、底栖生物学、海洋微生物学、海洋学、港航工程等专业课程联系密切。
二、课程目标

目前科学潜水的从业人员多因缺乏海洋学科专业知识，参与的只是与海洋科研、教学相关的潜水活动。因此，急需既掌握各种海洋学科专业知识又具备海洋科学潜水技能的复合型高层次人才。“潜水与海底生物调查”课程体系设置区别于商业潜水和以娱乐、休闲为主的休闲潜水。本课程是海洋生命学院基地班和生物科学专业必修课程，也是海洋生物方向特色核心课程。同时也是生态学专业选修课和特色课程。作为一门工作技能型课程，要求学生具备一定的海洋生物学专业知识，全面掌握装备潜水的各项要素，并在海底调查实习中能熟练运用专业知识与潜水技能。本课程目标是培养既掌握鱼类学、藻类学、底栖生物学等海洋生物专业知识，同时又具备海洋科学潜水的基本规则和技能的复合型高层次人才，为今后开展相关的海洋科学调查科研工作奠定基础。
三、学习要求

要完成所有的课程任务，学生必须：
  （1）理论课：按时上课,上课认真听讲，积极参与课堂讨论。本课程将包含较多的随堂提问、讨论等课堂活动，课堂表现和出勤率是成绩考核的组成部分。
  （2）实践课：按时上课,上课认真听讲，严格执行海洋潜水的标准规范和安全守则，遵守设备或者活动区的安全事项，按时认真完成潜水日志记录。以校室内游泳馆作为平静水域的理想选择，以国际专业潜水教练协会的平静水域潜水培训作为主要技能科目，结合模拟水下生物标本采集和调查，认真完成教练布置的浮潜和水肺装备潜水等实践培训。通过实习课，提高潜水技能和加深对科学潜水的理解，促进同学间的相互学习。
（3）实习课：按时上课,上课认真听讲，严格执行海洋潜水的标准规范和安全守则，遵守设备或者活动区的安全事项，按时认真完成科学潜水海底生物调查实习报告。由对该水域有多年潜水经验并对水下和海底状况非常熟悉的专业潜水教练以及实习指导老师共同进行现场教学，完成开放水域潜水，水肺潜水，潜水计划的制定与调整以及各种海洋生物的采集和水下调查等。
四、教学进度

	序号
	专题

或主题
	计划课时
	主要内容概述
	实验实践

内容

或课外练习等

	1
	潜水课程介绍
	2
	介绍潜水发展史，中国潜水运动协会和国际上发展较好的潜水组织；讲述学生应该遵守海洋潜水的标准规范和安全守则；讲述风险处理的问题要点，完成法律弃权和同意书；完成学生的个人潜水档案建立；说明取得潜水合格证照(认证)所必须符合的要项。
	...

	2
	潜水物理
	2
	介绍水下世界，描述潜水环境的变化：

1)浮力、压力，以及它如何在密闭系统里影响体积和密度的问题；2）描述气温与水温对人体的温度影响；3）水中视学和听觉变化、颜色被吸收顺序等
	

	3
	潜水医学
	2
	1）潜入水中后压力对人体产生的影响；2） 道尔顿定律、享利定律、空气栓塞、减压病；3）在水中使用呼吸管及水肺潜水设备之前，充分了解压力影响的概念、影响的成因，以及如何避免任何由水压而导致的可能问题等
	

	4
	潜水装备


	1
	介绍潜水设备的功能、特色、选择、管理以及维护；进行潜水装备的现场展示
	

	5
	潜水技能


	2
	呼吸管以及水肺潜水装备的组装、穿截、使用、脱卸、拆卸的方法；介绍潜水技能以及注意事项清；安全地使用潜水器材；进行潜水装备的实际操作演示
	

	6
	潜水减压、潜水表以及潜水电脑表
	2
	学习潜水表、潜水时间计算及潜水计划作业表；如何排除潜水表出现的问题； 如何使用潜水电脑表
	

	7
	潜水计划与记录
	1
	潜水时遇到的各种水域类型；介绍潜水前简报、潜水后简报和潜水日志的撰写，以PAID、NAUI等休闲性潜水日志或者潜水计划的作业表为例，进行数据填写联系。 
	

	8
	问题排除及救援潜水
	2
	介绍潜水所遇到的问题以及解决方法，为水中课程的实践技巧练习提供理论依据；基本的生命维护、水中的生命维护等
	

	9
	潜水环境
	1
	介绍可能遇到的潜水地点类别以及环境，重点介绍实习水域的潜水环境；海洋生态与保护；海洋气象、大气扰动、风、低气压及云、风力、波与浪、潮汐、海流等
	

	10
	潜水导向与器材
	1
	有效地利用四周自然环境的特点定位；自然导向、仪器导向；定位与计算距离；锚的使用、潜水绳、绳结、信号、灯号等
	

	11
	实践课
	8
	以国际专业潜水教练协会的平静水域潜水培训作为主要技能科目，结合模拟水下生物标本采集和调查，进行浮潜和水肺装备潜水的实践培训。
	校室内游泳馆是平静水域潜水学习的理想选择

	12
	实习课
	8
	完成开放水域潜水，水肺潜水，潜水计划的制定与调整以及各种海洋生物的采集和水下调查等
	青岛奥帆中心浮码头


五、参考教材与主要参考书

主要参考书：
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4) Santa Barbara City College Catalog [Z]. 2011-2012.

5) Vogler, C., Worheide, G. Scientific Diving for Biodiversity Research[J]. Freiberg Online Geology, 2009,22:12.

6) Esposito, A., Giordano, G., Anzidei, M. Diving in Panarea Volcanic (Aeolian Islands, Italy): Methodology and Results[J]. Freiberg Online Geology, 2009, 22:68.

7) Hall-Spencer, J., Colin, M., Keith, H. Scientific Divers Quantify Known Outbreaks of Cold-water Coral Disease[J]. Freiberg Online Geology, 2009, 22:45.

8) Hall-Spencer, J., Rodolfo-Metalpa, R. Using Scientific Diving To Investigation the Long-term Effects of Ocean Acidification at CO2 Vents[J]. Freiberg Online Geology, 2009, 22:72.

9) 苏雄. 高校开设休闲潜水课程的可行性及实施方案研究——以广东海洋大学为例[J]. 山西师大体育学院学报, 2008.,23 (4): 81-83.

六、成绩评定

（一）考核方式  E  ：A.闭卷考试 B.开卷考试 C.论文 D.考查 E.其他

（二）成绩综合评分体系： 
	成绩综合评分体系
	比例%

	1.课堂综合表现
	10

	2.科学潜水与海底生物理论课考试成绩
	25

	3.科学潜水与海底生物实践课考核
	25

	4.科学潜水与海底生物实习课考核
	40

	总计
	100


附各部分评分标准
1） 理论课：以选择题方式随堂闭卷考试。主要考核理论课讲述内容，每题1分，共25分。
2） 实践课：现场考核学生游泳池室内平静水域潜水技能掌握程度，能够完成水下正常潜水巡游 (5分)且能掌握浮潜(5分)、潜伴检查制度(1分)、水下面镜排水(3分)、中性浮力(5分)、呼吸器寻回(1分)、五步骤下潜、上升、装备现场维护(5分)，共25分。
3） 实习课：以分组提交实习报告的形式。能够按安全规程分组参加实习(10分)、提交完整实习报告(30分)，共40分。主要扣分项为：出现明显违反安全规程、以及分类、鉴定错误等。
4） 课堂综合表现：主要是对潜水安全规则和课堂教学制度的遵守情况，训练的课前与课后总结简报记录，并填写潜水日志，以及课程中的出勤情况，满分10分。 

七、学术诚信

学习成果不能造假，如考试作弊、盗取他人学习成果、一份报告用于不同的课程等，均属造假行为。他人的想法、说法和意见如不注明出处按盗用论处。本课程如有发现上述不良行为，将按学校有关规定取消本课程的学习成绩。 
八、大纲审核

教学院长：                               院学术委员会签章：
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